
Ophangen of plaatsen van schilderij, 

foto’s of afbeeldingen:   

Je kunt deze op diverse manieren ophangen of    

plaatsen, zelfs zonder boren. Ontdek de tips hier.   

1. Hang schilderijen of canvassen op aan 

zelfklevende strips:  

Zelfklevende strips zijn een soort dubbelzijdige 
tape die sterk lijmen en die je gewoon op de muur 
kunt plakken. Dit kan een strakke gestukte muur 
zijn, een behangen muur, maar ook bijvoorbeeld op 
tegels in de badkamer of zelfs op een raam. 
Belangrijk is om eerst zowel de muur als de lijst 
stofvrij te maken met een doekje. Daarna plak je de 
zelfklevende strips aan de achterkant van de lijst. 
Twee strips zijn voldoende, één aan de bovenkant 
en één aan de onderkant. Daarna kan je de lijst op 
de gewenste plek op de muur plakken.  
De maximale draagdracht van een kleine strip is 
1KG en van een grote strips is dat 2KG. De Teva 
zelfklevende strips zijn hier verkrijgbaar. Goed 
letten op: voor welke soort muur en hoeveel 
gewicht het moet dragen. De strips zijn verkrijgbaar 
voor verschillende soorten muren en gewichten.  
tesa® Powerbond ULTRA STRONG is onze sterkste 
dubbelzijdige tape. Speciaal gemaakt om een extra 
sterke en veilige grip te garanderen op stevige, gladde 
oppervlakken zoals tegels, metaal en de meeste 
kunststoffen. Kleine oneffenheden in het oppervlak zijn 
geen probleem omdat de tape deze compenseert. 
Hoe kun je het beste dubbelzijdige tape van je muur 

halen? 

https://www.gamma.nl/assortiment/tesa-powerstrip-strips-groot-wit-10-stuks/p/B457387


Dit doe je door de alcohol met een doek of watje op de tape 
aan te brengen. Laat de alcohol even inwerken en de lijm zal 
langzaam oplossen. Hierna kun je de dubbelzijdige tape 
verwijderen. 

Gebruikstips: 

Het oppervlak moet perfect schoon en droog zijn alvorens er 

de tape op te bevestigen. 

 Knip voorzichtig de tape in stukken. Onze test heeft 

uitgewezen dat een cutter mes daar beter voor is geschikt dan 

een schaar, want de lijm blijft steken tussen de messen van de 

schaar. 

 Leef de plaatsingsinstructies van de fabrikant na, en let onder 

meer op de wachttijd die nodig is alvorens er een last op te 

bevestigen. Deze termijn bedraagt meestal 24 uur. 

 Het is beter om het beschermlaagje pas net voor het 

ophangen van de tape te verwijderen zodat deze zijn 

kleefkracht niet zou verliezen of niet zou uitdrogen door het 

contact met de omgevingslucht. 

 

TESTRESULTATEN 

Bison Montage Kit   Tesa Powerbond      Pattex Geen Schroeven Of spijkers 

    

 

 

 

     

Draagkracht: 80 kg/m  Draagkracht: 100 kg/m    Draagkracht: 80 

kg/m 



Onze tests op drie types muren tonen geen grote 

verschillen tussen de drie merken. (Ref: Test-aankoop) 

 Nog enkele verduidelijkingen: 

• Bison Montage Kit en Tesa Powerbond zijn enkel bedoeld 

voor geschilderde of behangen muren en Bison is het 

gemakkelijkst weer te verwijderen na gebruik. 

• Tesa Powerbond heeft het grootste laadvermogen. Deze 

tape is dus geschikt voor zwaardere voorwerpen en kan 

ook meer gewicht aan. 

• Pattex Geen Schroeven Of Spijkers werkt het beste op 

gekalkte muren, ook al hecht de tape op alle 

ondergronden. Maar deze is het moeilijkste te verwijderen 

– van andere dan gekalkte muren als u op een bepaalde 

dag het voorwerp terug van de muur wil halen. 

 

 

                         
 

2. Een schilderij of Canvas ophangen aan 

zelfklevende spijkers? 

 

Naast zelfklevende strips zijn ook klevende 
schroeven verkrijgbaar, die super populair zijn als 
alternatief voor het ophangen van een schilderij 
zonder boren. Ze worden ook wel klevende haken 
of klevende spijkers genoemd. Het grote voordeel 



van deze klevende schroeven is dat je zwaardere 
schilderijen en lijsten kunt ophangen. Dankzij 
speciale technologieën kan je met de klevende 
schroeven van Tesa maar liefst tot 10KG per 
schroef ophangen, zowel op gladde als ruwe 
ondergronden. Klik hier om de verschillende 

varianten te bekijken.  

 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.gamma.nl/assortiment/tesa-verstelbare-klevende-schroef-behang-en-pleisterwerk-1-kg-2-stuks/p/B552063
https://www.tesa.com/nl-nl/consument/tesa-klevende-spijker-canvas-voor-behang-en-pleisterwerk-1-kg.html
https://www.tesa.com/nl-nl/consument/tesa-klevende-spijker-canvas-voor-behang-en-pleisterwerk-2-kg.html
https://www.tesa.com/nl-nl/consument/tesa-klevende-spijker-canvas-voor-tegels-en-metaal-2-kg.html


3. Zet schilderijen op een plank: 

Schilderijplanken zijn voor velen de ideale oplossing. 

Dit zijn smalle planken die je aan de muur kunt 

monteren, waar meerdere schilderijenfoto’s of 

afbeeldingen op geplaatst kunnen worden. Deze zijn 

verkrijgbaar in verschillende formaten, kleuren en 

materialen. Groot voordeel hiervan, is dat je de 

lijsten heel gemakkelijk kunt afwisselen. Als je op 

iets bent uitgekeken, haal je simpelweg een lijst weg 

en zet je een andere lijst neer. Bovendien kun je hier 

naast schilderijen en foto’s ook andere decoratieve 

items op kwijt zoals plantjes en boeken.  

Normaal gesproken worden deze schilderijplanken 
aan de muur vastgeschroefd. Maar dit zou je 
eigenlijk ook heel goed kunnen lijmen met de 
PATTEX Geen spijkers & schroeven montagekit.  

 
Deze is namelijk sterk genoeg. Hier (ctrl.klik)vind je 
verschillende schilderijplanken van IKEA. 

 

https://www.ikea.com/nl/nl/search/products/?q=schilderijplank


4. Plaats schilderijen op de vloer tegen de 

muur: 

We zijn gek op ateliers en galeries, waar 
kunstwerken vaak gewoon op de vloer zijn 
geplaatst. Waarom zou je dat dat niet thuis kunnen 
doen? Plaats de schilderijen gewoon op de vloer 
tegen de muur. Onderstaand interieur bewijst dat 
dit superleuk kan zijn! Ze hebben het wel 
gecombineerd met een schilderijplank aan de muur. 

 

Je kunt een aantal lijsten groeperen en dan 

groepjes maken van lijsten van verschillende 

formaten. Eventueel kun je ze ook een beetje laten 

overlappen om het effect extra speels te maken. 



5. Schilderij ophangrails:                                 

Schilderij ophangrails zijn ook erg populair. Dit zijn 
railsystemen die je aan de bovenkant van de muur, 
tegen het plafond, monteert. Hieraan kan je draden 
hangen, waar meerdere schilderijen en lijsten aan 
gehangen kunnen worden.               
Let op  : je hebt 2 varianten :  

1.Je hebt ophangrails die je alsnog in de muur of 
plafond moet schroeven. Het voordeel van dit 
soort systemen ten op zichten van ‘normaal’ boren 
in de muur, is dat je slechts twee keer hoeft te 
boren voor het ophangen van meer dan twee 
schilderijen of lijsten. En wat ook handig is, is dat je 
de posities kunt aanpassen, door met de draden te 
schuiven. 

2.Daarnaast heb je ook schilderij ophangrails die je 
aan de muur of aan het plafond kunt lijmen, zoals 
de ArtiTeq Contour Rail (ctrl klik). Je zou hier 
de PATTEX Geen spijkers & schroeven 
montagekit (ctrl klik)voor kunnen gebruiken.  
Wat erg fijn is, is dat je deze ophangrails kunt 
overschilderen met dezelfde kleur als de muur, 
waardoor de rail nóg minder zal opvallen.  
 

6. Een schilderij op een schildersezel:  

Een superorigineel idee is het presenteren van 

een schilderij op een schildersezel. Zet een 

schildersezel neer en presenteer hierop een 

prachtig groot schilderij. Het leuke aan deze 

https://www.schilderijophangsysteem.nu/ophangrails/artiteq-contour-rail
https://www.hornbach.nl/shop/PATTEX-Geen-spijkers-schroeven-montagekit-400-gr/8225847/artikel.html?wt_mc=nl.paid.sea.google.alwayson_assortment.far.product.1066630730.52673545145.&gclid=CjwKCAjwkenqBRBgEiwA-bZVtulsAVmAKtf8B3aZ1NrZ68hTUsOuna-5PGDbrYLDIXtNx1-U57yi-hoCNGkQAvD_BwE
https://www.hornbach.nl/shop/PATTEX-Geen-spijkers-schroeven-montagekit-400-gr/8225847/artikel.html?wt_mc=nl.paid.sea.google.alwayson_assortment.far.product.1066630730.52673545145.&gclid=CjwKCAjwkenqBRBgEiwA-bZVtulsAVmAKtf8B3aZ1NrZ68hTUsOuna-5PGDbrYLDIXtNx1-U57yi-hoCNGkQAvD_BwE


manier van schilderijen presenteren, is dat je 

wanneer je maar wilt het schilderij kunt 

verwisselen met een ander schilderij. Zo kun je 

elke dag een ander schilderij of foto op de 

schildersezel plaatsen en zo op een voetstuk 

plaatsen.  

 

 

7. Op de sidetable:  

Een sidetable is een smalle hoge tafel die je vaak in 
de hal vindt. Daar kunnen praktische spullen op 
geplaatst worden zoals sleutels en geld, maar bijna 
nooit zonder decoratie. Denk aan mooie boeken, 
vazen, leuke planten, noem maar op. Je zou er dus 
ook een schilderij of een grote lijst op kunnen 
plaatsen. Omdat je het niet gaat ophangen aan de 
muur, hoef je dus ook geen gaten te boren. 



 

8. Op de schouw:  

Heb je een schouw in de woonkamer, slaapkamer, 
badkamer of kinderkamer? Mooi, want ook dat is 
een goede en leuke plek om er een schilderij, een 
grote lijst of meerdere kleine fotolijsten op te 
plaatsen. Een grote spiegel op de schouw is erg 
populair, maar dit kunnen dus ook bovengenoemde 
objecten zijn. En ook hier geldt natuurlijk dat je niet 
hoeft te boren in de muur. 



 

9. Op de kast:                                                     

In tegenstelling tot een sidetable of een schouw, die 
niet iedereen in huis heeft, heeft iedereen natuurlijk 
wel een kast in huis. Dit kan het tv-meubel zijn, een 
wandkast in de keuken of een ladekast in de 
slaapkamer. Al deze kasten schreeuwen om op een 
leuke manier gedecoreerd te worden. Heb je 
meerdere kasten? Dan kun je alles om de zoveel tijd 
ook afwisselen. 

 

10. Op het keukenblad: 

Het komt niet zo vaak voor dat mensen een schilderij 
of een grote lijst op het keukenblad plaatsen. Het 
keukenblad wil je namelijk zoveel mogelijk 
vrijhouden als werkruimte. Maar bestaat je keuken uit 
meerdere kasten, en je hebt genoeg werkplek, dan kan 
het heel leuk zijn om een mooie schilderij op het 
keukenblad te plaatsen. Plaats het tegen de muur op 
het keukenblad, zodat je niet in de strakke keuken 
achterwand hoeft te boren. 



 

11. Op stapels boeken: 

Ben je een echte boekenwurm, omdat je van lezen 
houdt of gewoon omdat je een verzamelaar bent? In 
plaats van de boeken in de kast te doen, is het ook een 
heel leuk idee om stapels boeken te creëren op de 
vloer. En op die stapels boeken kan je als een soort 
kast of sidetable gebruiken, waar je schilderijen en 
lijsten op kan plaatsen. Is dat geen superleuk idee!? 

 

12. Op muurtje :  

Heb jij weleens nagedacht om een muurtje te creëren? 
Achter de bank in de woonkamer of een muurtje 
achter het bed? Dit ziet er niet alleen superleuk uit, 
maar het is ook erg praktisch. Het muurtje kan je 

https://www.homease.nl/een-muurtje-achter-het-bed/
https://www.homease.nl/een-muurtje-achter-het-bed/


namelijk gebruiken als een soort bijzettafel of een 
nachtkastje, waar je spullen op kunt plaatsen. En wij 
vinden het vooral leuk omdat je het op een hele leuke 
manier kunt decoreren! Plantjes, boeken, glazen 
stolpen, schilderijen, fotolijstjes, noem maar op. 

 

 

 


